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Su vida

Espido Freire es una de las escritoras y personajes publicos
mMAas valorados del panorama espanol. Lider de opinidn, pres-
criptora de pensamiento y tendencias, colabora con los
principales medios de prensa nacionales. Cuenta en su haber
con premios literarios como el Planeta, el Ateneo de Sevilla y el
Azorin. Es también autora teatral. Ha aparecido a menudo en
los listados de las 100 personas mas influyentes de Espana y
fue elegida como la 7° escritora mas exitosa del mundo
(ranking del periddico 20minutos, 2020).

Autora espafola, estudid Musica y posteriormente Derecho,
abandonando estos estudios para licenciarse en Filologia
Inglesa por la Universidad de Deusto, en la que se diplomd en
Edicion y Publicacion de Textos.

Interesada enla ensenanza de creacion literaria, Freire ha
impartido clases sobre ello y, en el aho 2008, fundd su propia
escuela. Colabora en prensa, radio y television en medios co-
mo PUblico, El Mundo y Onda Cero. Compagina su labor literaria
con la traduccibn y es una conocida defensora de los
derechos de lIos animales.

Su obra abarca un amplio campo literario, especialmente en
narrativa, bien con novelas o con relatos cortos. En el ano
1999 obtuvo el Premio Planeta por su novela Melocotones
helados. Entre sus reconocimientos también se encuentra el
Premio Ateneo de Sevilla por Soria Moria Y el Premio Azorin
por Liamadme Alejandra.

10.- En mi casa la television esta siempre encendida, aungue
raras veces me siento a verla.

11.- Mi género preferido como autora es el relato.

12.- Mi medio favorito, en el que trabajo mas a gusto, es la
radio o el audio.

13.- Pero todo eso pierde puntos frente a la posibilidad de un
encuentro con lectores.

14.- Pese a que parezco timida, no lo soy en absoluto.

15.- El idioma mas exotico al gue me han traducido es el turco.
16.- Mantengo muchas amigas desde I0s 5 anos, algunos del
instituto y un buen punado de la universidad. Soy la «<mama»
de casi todos ellos.

17.- La primera vez que viajé sin amigos ni familia tenia 14 anos
y fue para cantar en el Vaticano.

18.- Ahora no canto nunca.

19.- Si me pierdo, que me busguen en Noruega.

20.- Si n0 me encuentran en Noruega, que prueben en la
Patagonia Chilena.

21.- No soy mitdmana, y no me impresiona conocer a autores
O personajes famosos.

22.- Los desconocidos suelen contarme su vida sin invitacion
previa.

23.- Leo unos 25 libros al mes, entre publicados y originales.
24.- Me encanta la historia y en particular, las cronicas de las
historias cotidianas.

25.- Me las he arreglado para tener la vida que deseaba, sin
hacer dafo a nadie ni deberle gran cosa a nadie. Esa es mi
definicidon de felicidad.



25 curlosidades sobre Espido Freire

Espido llegd tarde a su vida, concretamente un mes mas
tarde de lo habitual, pero desde gue nacid se propuso llegar
siempre pronto a todo. Suele tener la television encendida en
casa aundue casi nunca la ve, lo cual no nos extrana porque si
no seria literalmente (y nunca mejor dicho) imposible que le
diese tiempo a leer los 25 libros mensuales que devora.

Si, 25, cComo las cosas gue 0s contamos sobre ella:

1- Hay gente que sigue creyendo que Espido es un hombre de
varon.

2-Naci a los 10 meses, pero desde entonces he llegado antes
de tiempo a todo.

3.- Aprendi a leer con tres anos y medio, pero no comence a
escribir hasta mas o menos los 5.

4.- Soy, posiblemente, la peor fisonomista con la que jamas te
habras encontrado.

5.- Aborrezco hacer deporte. Lo aborrecia de nifia y no ha
cambiado de adulta.

6.- Me encanta la moda, aungue en una escritora sea conside-
rado una frivolidad.

7.- Soy tanto de perros como de gatos, aunque en los Ultimos
anos he tenido gatitas.

8.- Era muy impulisiva, pero he aprendido a refrenarlo. Anhora
valgo mas por 1o que callo gue por o que digo.

9.- No soy pesimista en absoluto: soy l0cida. Y algunas
personas confunden una cosa con la otra.

Sus libros

« Irlanda (1998).
« Donde siempre es octubre (1999).
« Melocotones helados (2001).

« Nos espera la noche (2003).

« Juegos mios (2004).

« La diosa del pubis azul (2005).
« El tiempo huye (2008).

« Soria Moria (2007).
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« Eltrabajo os hara libres (2008).

« Cartas de amor y desamor (2009).

MELA—NCOU’A
ESPIDO « Cuentos malvados : microrrelatos (2010).
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« La flor del norte (201).

« De la melancolia (2019).

« Diabulus in musica (2019).

« Lo siniestro (2021).



... Suslbros - Suslibros

« Primer amor (2000).

Tras los pasos de Jane Austen (2021).

o Cuando comer es un infierno: confesiones de una
bulimica (2002).

« Mileuristas: retrato de la generacion de los mil euros Austen y las hermanas Bronté (2004).
(2008).

« Mileuristas II: la generacion de las mil emociones (2008).

Para vos naci : un mes con Teresa de Jesus (2015).

Querida Jane, querida Charlotte: por la ruta de Jane

Llamadme Alejandra (2017).

Pioneras. Mujeres que abrieron camino (2019).
« Los malos del cuento (2013).

« Queria volar (2014).

« Diccionario de amores y pesares (2021).

. La historia de la mujer en 100 objetos (2023). S S, ES&DX M
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Mileuristas

« La Ultima batalla de Vincavec el bandido (2000).
El chico de la flecha (2017).

La suerte esta echada : una aventura en las tierras del
Norte (2019).

Aland la blanca ‘
Espido Freire

« Aland la blanca (2001). El misterio del arca : una aventura en el Mare Nostrum

(2022).


https://www.lecturalia.com/libro/109786/la-historia-de-la-mujer-en-100-objetos

